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1 INTEGRACIÓN DE CONOCIMENTOS FORMALES E INFORMALES: PROGRAMA PILOTO DE 

EDUCACIÓN COMUNITARIA SOBRE CAMBIO CLIMÁTICO PARA PUERTO RICO 

UNIDAD 1 

MATEMÁTICAS: MENOS CARROS, MÁS PON, ES IGUAL; A MEJOR CALIDAD DE AIRE 

 

DESCRIPCIÓN DE LECCIÓN 
Esta lección permitirá que los(as) estudiantes 
aprendan sobre estrategias de transportación 
sustentables. Éstos(as) podrán aplicar las 
destrezas de comprensión mediante la solución de 
problemas verabales.  
 

APLICACIÓN DEL PLAN DE LECCIÓN 
El plan de lección corresponde a la Unidad 1.2 de Matemáticas. Se podrá hacer uso del plan de 
lección luego de la discusión de los temas: resolución de problemas de suma y resta. 
 

ESTÁNDARES E INDICADORES 
 Numeración y operación: Resuelve problemas de suma y resta con fluidez. (1.N.3.1) 

 Álgebra:  
- Reconoce y aplica el significado de los símbolos +, -, =. (1.A.6.1) 
- Escribe y resuelve expresiones numéricas de situaciones de la vida real que expresen 

relaciones entre la suma y la resta. (1.A.6.4) 
 

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE 
 Recordar diversas estrategias de transportación sustentable. 

 Resolver problemas matemáticos relacionados a operaciones de suma y de resta. 
 

TEMPORALIDAD 
Inicio (15 minutos) Desarrollo (40 minutos) Cierre (5 minutos) 

 

MATERIALES 
 Fotocopia de hoja de trabajo (para cada 

estudiante) 

 Pizarra 

 Tiza o marcador de pizarra 

 Conjunto de láminas 

 Cinta (“curly ribbon”) 

 Pega 

 Tijeras 

 Papel de construcción 

VOCABULARIO 

 Contaminación del aire: es la presencia de gases y partículas tóxicas en el aire que 
perjudican la salud de las personas, animales y plantas.  

Fuente: CC0 1.0 
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2 INTEGRACIÓN DE CONOCIMENTOS FORMALES E INFORMALES: PROGRAMA PILOTO DE 

EDUCACIÓN COMUNITARIA SOBRE CAMBIO CLIMÁTICO PARA PUERTO RICO 

 

GUÍA DE LA CLASE 

INICIO 

 El(la) maestro(a): 
 realizará una lluvia de ideas con la frase contaminación del aire. 
 explicará los conceptos de contaminación del aire y su relación con el dióxido de 

carbono. 
 motivará que los(as) estudiantes expresen ideas sobre elementos en su 

comunidad que promueven la contaminación del aire. 
 establecerá relación entre los medios de transportación, emisiones de dióxido de 

carbono y contaminación del aire. 

DESARROLLO 

Actividad instruccional 

Solución de problema verbal: 20 min 

 El(la) maestro(a) dividirá a los(as) estudiantes en subgrupos de cuatro integrantes. 

 Entregará a cada estudiante una hoja de trabajo (ver Anejo 2) que completará mediante 
trabajo colaborativo. 

 Al finalizar se discutirá el trabajo de forma grupal. 

Mímicas de medios de transportación: 20 min 

 El(la) maestro(a) entregará a cada subgrupo un cartel con una lámina. 

 Un(a) integrante del subgrupo deberá colgar de su cuello el cartel, teniendo la imagen 
en dirección hacia su ropa, para de esta forma cubrir la misma (ver Anejo 3). 

 Cada subgrupo discutirá cómo realizará la mímica de la imagen de estrategia de 
transportación, para que el grupo pueda adivinar lo que representa la misma. De igual 
manera, el subgrupo discutirá la razón por la que la estrategia de medio de 
transportación promueve o no la contaminación del aire.  

 Un(a) integrante del subgrupo ejecutará la mímica y el grupo de estudiantes adivinará la 
estrategia de transportación que representa la misma. De no poder adivinar la misma 
antes de un minuto, el(la) estudiante que sujeta en su cuello el cartel, mostrará la imagen 
de la estrategia. Algún integrante del subgrupo ofrecerá la explicación sobre cómo su 
estrategia contribuye o no contribuye a la contaminación del aire. 

 El(la) maestro(a) promoverá la discusión grupal de las explicaciones ofrecidas por los 
subgrupos con relación a las estrategias de transportación. 

CIERRE 
 El(la) maestro(a) y los(as) estudiantes ofrecerán un resumen de lo aprendido en la 

lección. 

 Dióxido de carbono: es uno de los gases de invernadero que atrapa el calor en la 
atmósfera. Este se produce a partir de la quema de combustible fósil como lo es el uso 
de la electricidad y el uso de un carro. De igual manera, el dióxido de carbono se puede 
producir a partir de la deforestación ya que los árboles almacenan el carbono. El dióxido 
de carbono se produce de forma natural mediante la descomposición. 
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3 INTEGRACIÓN DE CONOCIMENTOS FORMALES E INFORMALES: PROGRAMA PILOTO DE 

EDUCACIÓN COMUNITARIA SOBRE CAMBIO CLIMÁTICO PARA PUERTO RICO 

ANEJOS 
Anejo 1. Recurso educativo para el(la) maestro(a) 
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4 INTEGRACIÓN DE CONOCIMENTOS FORMALES E INFORMALES: PROGRAMA PILOTO DE 

EDUCACIÓN COMUNITARIA SOBRE CAMBIO CLIMÁTICO PARA PUERTO RICO 
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5 INTEGRACIÓN DE CONOCIMENTOS FORMALES E INFORMALES: PROGRAMA PILOTO DE 

EDUCACIÓN COMUNITARIA SOBRE CAMBIO CLIMÁTICO PARA PUERTO RICO 

 
 
Fuente: https://www.inspiraction.org/cambio-climatico/contaminacion/contaminacion-del-aire 

 
  

https://www.inspiraction.org/cambio-climatico/contaminacion/contaminacion-del-aire
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6 INTEGRACIÓN DE CONOCIMENTOS FORMALES E INFORMALES: PROGRAMA PILOTO DE 

EDUCACIÓN COMUNITARIA SOBRE CAMBIO CLIMÁTICO PARA PUERTO RICO 

Fuente adicional de información para consultar:  
 

 Contaminación del aire en Puerto Rico: 
http://www2.pr.gov/agencias/jca/areasprogramaticas/biblioteca/documents/contami
nacionaire.pdf 
 

 Alternativas para transportación (información en inglés): 
https://www3.epa.gov/climatechange/kids/solutions/actions/travel.html 

 

 Movilidad eficiente (pp.80-123): http://mexico.itdp.org/wp-content/uploads/Guia-de-
estrategias-reducir-uso-del-auto.pdf 

 
 
  

http://www2.pr.gov/agencias/jca/areasprogramaticas/biblioteca/documents/contaminacionaire.pdf
http://www2.pr.gov/agencias/jca/areasprogramaticas/biblioteca/documents/contaminacionaire.pdf
https://www3.epa.gov/climatechange/kids/solutions/actions/travel.html
http://mexico.itdp.org/wp-content/uploads/Guia-de-estrategias-reducir-uso-del-auto.pdf
http://mexico.itdp.org/wp-content/uploads/Guia-de-estrategias-reducir-uso-del-auto.pdf
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7 INTEGRACIÓN DE CONOCIMENTOS FORMALES E INFORMALES: PROGRAMA PILOTO DE 

EDUCACIÓN COMUNITARIA SOBRE CAMBIO CLIMÁTICO PARA PUERTO RICO 

Anejo 2. Hoja de trabajo 
 

Transportación eficiente 
 
Nombre: ________________________    Fecha:_____________________ 
 
Observa las imágenes y responde a las preguntas: 
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8 INTEGRACIÓN DE CONOCIMENTOS FORMALES E INFORMALES: PROGRAMA PILOTO DE 

EDUCACIÓN COMUNITARIA SOBRE CAMBIO CLIMÁTICO PARA PUERTO RICO 

 
1. ¿Cuántos estudiantes llegan en bicicleta a la escuela? ___________ 

 
2. ¿Cuántas personas necesitan dónde estacionar la bicicleta en la escuela? __________ 

 
3. María desea que haya menos bicicletas regadas frente a la escuela y se le ocurrió que 

la escuela podría poner espacios dónde estacionar las bicicletas para la próxima 
ocasión. ¿Cuántos espacios son necesarios si todas las personas que están en la 
imagen viajaran hasta la escuela? Representa tu respuesta realizando un dibujo. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4.  Si cada estante para bicicletas tiene espacio para 5 ¿cuántos estantes se necesitan 
para la escuela? 

 
 

5. ¿Cuál fue la estrategia utilizada por María para eliminar las bicicletas regadas frente a 
la escuela? 
 
________________________________ 
 

6. ¿Cómo el viajar en bicicleta beneficia al aire? 
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9 INTEGRACIÓN DE CONOCIMENTOS FORMALES E INFORMALES: PROGRAMA PILOTO DE 

EDUCACIÓN COMUNITARIA SOBRE CAMBIO CLIMÁTICO PARA PUERTO RICO 

Anejo 3. Imágenes para actividad “Mímicas” 

 
Clip Art by Vector Toons - Own Work CC BY-SA 4.0 

 

 
By VideoPlasty - Own work, CC BY-SA 4.0 

 
 

 

Figure 1 

caminar 

carro 

 

bicicleta 
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10 INTEGRACIÓN DE CONOCIMENTOS FORMALES E INFORMALES: PROGRAMA PILOTO DE 

EDUCACIÓN COMUNITARIA SOBRE CAMBIO CLIMÁTICO PARA PUERTO RICO 

 
By Yogie asmi - Own work, CC BY-SA 4.0 

 
 

 
By Isidoro Ambasch, CC0 1.0 

 
 

 
By whitaar, CC0 1.0 

 
  

guagua pública 

caballo 

camión 
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11 INTEGRACIÓN DE CONOCIMENTOS FORMALES E INFORMALES: PROGRAMA PILOTO DE 

EDUCACIÓN COMUNITARIA SOBRE CAMBIO CLIMÁTICO PARA PUERTO RICO 
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