PLANES DE CLASE: PRIMER GRADO MATEMATICAS - UNIDAD 2

UNIDAD 1

MATEMATICAS: MENOS CARROS, MAS PON, ES IGUAL; A MEJOR CALIDAD DE AIRE

DESCRIPCION DE LECCION

Esta leccidn permitird que los(as) estudiantes
aprendan sobre estrategias de transportacion
sustentables. Estos(as) podrén aplicar las
destrezas de comprension mediante la solucién de
problemas verabales.
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Fuente: CC0 1.0

APLICACION DEL PLAN DE LECCION
El plan de leccidn corresponde a la Unidad 1.2 de Matematicas. Se podra hacer uso del plan de
leccién luego de la discusién de los temas: resolucion de problemas de suma y resta.

ESTANDARES E INDICADORES
e Numeracién y operacién: Resuelve problemas de suma y resta con fluidez. (1.N.3.1)
o Algebra:
- Reconocey aplica el significado de los simbolos +, -, =. (1.A.6.1)
- Escribe y resuelve expresiones numéricas de situaciones de la vida real que expresen
relaciones entre la suma y la resta. (1.A.6.4)

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

e Recordar diversas estrategias de transportacion sustentable.
e Resolver problemas matematicos relacionados a operaciones de sumay de resta.

TEMPORALIDAD
| Inicio (15 minutos) | Desarrollo (40 minutos) | Cierre (5 minutos) |

MATERIALES
e Fotocopia de hoja de trabajo (para cada
estudiante)
e Pizarra
e Tiza o marcador de pizarra
e Conjunto de laminas
VOCABULARIO

e Contaminacion del aire: es la presencia de gases y particulas tdxicas en el aire que
perjudican la salud de las personas, animales y plantas.

Cinta (“curly ribbon”)
Pega

Tijeras

Papel de construccion
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e Didxido de carbono: es uno de los gases de invernadero que atrapa el calor en la
atmdsfera. Este se produce a partir de la quema de combustible fdsil como lo es el uso
de la electricidad y el uso de un carro. De igual manera, el diéxido de carbono se puede
producir a partir de la deforestacidn ya que los arboles almacenan el carbono. El didxido
de carbono se produce de forma natural mediante la descomposicidn.

GUIA DE LA CLASE

INICIO

e El(la) maestro(a):

v realizard una lluvia de ideas con la frase contaminacién del aire.

v' explicard los conceptos de contaminacion del aire y su relacién con el diéxido de
carbono.

v' motivard que los(as) estudiantes expresen ideas sobre elementos en su
comunidad que promueven la contaminacidn del aire.

v’ establecerd relacion entre los medios de transportacién, emisiones de diéxido de
carbono y contaminacidn del aire.

DESARROLLO

Actividad instruccional

Solucién de problema verbal: 20 min

e El(la) maestro(a) dividira a los(as) estudiantes en subgrupos de cuatro integrantes.

e Entregara a cada estudiante una hoja de trabajo (ver Anejo 2) que completara mediante
trabajo colaborativo.

e Alfinalizar se discutira el trabajo de forma grupal.

Mimicas de medios de transportacién: 20 min

e El(la) maestro(a) entregara a cada subgrupo un cartel con una lamina.

e Un(a) integrante del subgrupo deberd colgar de su cuello el cartel, teniendo la imagen
en direccién hacia su ropa, para de esta forma cubrir la misma (ver Anejo 3).

e (ada subgrupo discutird cdmo realizard la mimica de la imagen de estrategia de
transportacion, para que el grupo pueda adivinar lo que representa la misma. De igual
manera, el subgrupo discutirda la razén por la que la estrategia de medio de
transportacion promueve o no la contaminacion del aire.

e Un(a)integrante del subgrupo ejecutara la mimicay el grupo de estudiantes adivinara la
estrategia de transportacion que representa la misma. De no poder adivinar la misma
antes de un minuto, el(la) estudiante que sujeta en su cuello el cartel, mostrara laimagen
de la estrategia. Algun integrante del subgrupo ofrecerd la explicacién sobre cémo su
estrategia contribuye o no contribuye a la contaminacion del aire.

e El(la) maestro(a) promovera la discusion grupal de las explicaciones ofrecidas por los
subgrupos con relacidn a las estrategias de transportacion.

CIERRE
e El(la) maestro(a) y los(as) estudiantes ofrecerdn un resumen de lo aprendido en la
leccion.
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ANEJOS
Anejo 1. Recurso educativo para el(la) maestro(a)

’ Contaminacién del aire | Insp. X

& Es seguro | https://www.inspiraction.org/cambio-climatico/contaminacion/contaminacion-del-aire

N
INSPIR CTIO
Por un mundo libre de pobres INSPIRACTION ~  ACTUALIDAD ~  CAMPARNAS EMERGENCIAS COOPERACIGN ~  ACTUA

/!
Contaminacion del aire

La contaminacidn del aire se produce cuando ciertos gases tdxicos entran en contacto

con las particulas de la atmésfera, perjudicando de forma seria y dafiina a la salud del
hombre, de animales y plantas.

;Como se contamina el aire?

El aire estd compuesto de un 78% de nitrégeno, de un 21% de oxigeno y el resto de
didxido de carbono y de gases nobles como el helio, neén y radén. El radén es un gas
radiactivo que se genera de manera natural pero en grandes cantidades provoca cancer
pulmonar. Este gas persiste en zonas de altas concentraciones de minerales de uranio.
Entre las moléculas del aire existen espacios de facil contaminacién donde los gases
perjudiciales para la salud ocupan esos huecos.

Algunos contaminantes perjudican al aire directamente en su estado natural, como los
hidrocarburos, los aerosoles marinos, la erosion o el polvo africano. Mientras que otros
necesitan combinarse para afectar a la atmésfera como es el ozono troposférico.

Los principales gases contaminantes atmosféricos son:

* El| 6xido de azufre que se origina en las refinerias de petréleo

* El monéxido de carbono de las estufas y coches

s El éxido de nitrégeno que existen en puntos de energia nuclear y vehiculos de
combustién interna

» El diéxido de carbono proveniente de industrias y de la actividad de deforestacién

Consecuencias de la contaminacién atmosférica

La contaminacién del aire produce serios efectos sobre el hombre provocando tos,
irritaciones en ojos y garganta, problemas respiratorios, nerviosos y cardiovasculares
llegando a causar cancer.

Varios estudios epidemiolégicos advierten que la prolongada exposicién al aire
contaminado afecta de forma daiiina a la salud, aumentando las visitas a urgencias, los
ingresos hospitalarios y defunciones.

El sector de la poblacién mas afectado por esta contaminacién son las embarazadas, los
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.- Contaminacién del aire | Insp. X

‘ @ Es seguro | hitps://www.inspiraction.org/cambio-climatico/contaminacion/contaminacion-del-aire

enfermos con complicaciones respiratorias, los ancianos y los nifios. Estos Ultimos

terminan de desarrollarse a los 25 afios, por lo que la inhalacién de aire contaminado
interfiere en el crecimiento de sus pulmones. La funcién basal de sus pulmones sera baja
durante toda su vida.

La capa de Ozono (03) esta formado por 3 moléculas de oxigeno, una mas que lo que
contiene el aire que respiramos. Esta capa es importante porque nos protege de los rayos
ultravioletas del sol. Pero los gases provenientes de zonas industriales y superpobladas, y
de lugares donde convive el trafico de coches y las altas temperaturas han hecho que la
capa disminuya. Las zonas mas perjudicadas son las rurales y suburbanas por la
liberacién de clorofluorcarbonos de aerosoles y acondicionadores de aire. La falta de la
capa de ozono puede provocar melanoma, cataratas en los ojos y perjudicar a cultivos
porque los rayos ultravioletas lo dafiarian.
El efecto invernadero es provocado por la acumulacién en la atmésfera de gases como
el vapor de agua, el metano y el éxido de nitrégeno. El principal responsable de este
fendmeno es el famoso CO2 o diéxido de carbono. Este gas absorbe la radiacién térmica,
provocando que la energia radiante, reflejada sobre la superficie terrestre, sea captada en
la atmésfera. De esta manera eleva su temperatura y la del planeta, y ademas los gases y
particulas que quedan flotando en el aire construyen una pantalla que impiden que
veamos el sol con claridad.
Ultimos datos

Las malas condiciones ambientales son responsables de 12,6 millones de muertes al afio
en el planeta, seglin un informe de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) presentado
el 15 de marzo de 2016. Esto supone que alrededor del 23% de los fallecimientos en el
mundo se producen por "vivir o trabajar en ambientes poco saludables", seglin la OMS.
Los factores de riesgo ambientales -como la contaminacion del aire, el agua y el suelo, la
exposicidn a los productos quimicos, el cambio climatico y la radiacién ultravioleta-
"contribuyen a mas de 100 enfermedades o traumatismos", indica esta organizacion
internacional en su estudio La prevencidén de enfermedades a través de entornos

saludables.
Soluciones a la contaminacién del aire

El mejor remedio a la contaminacién de aire es basar toda nuestra vida en energias
limpias y renovables. Ademas fomentar el uso del transporte publico, de la bicicleta y del
coche eléctrico. También es importante el control de las emisiones de gases por parte de

las autoridades para fomentar el uso de fuentes alternativas.

NTEGRACION DE CONOCIMENTOS FORMALES E INFORMALES: PROGRAMA PILOTO DE
DUCACION COMUNITARIA SOBRE CAMBIO CLIMATICO PARA PUERTO RICO



PLANES DE CLASE: PRIMER GRADO MATEMATICAS - UNIDAD 2

} Contaminacion del aire | Insp. x

‘ & Es seguro | hitps://www.inspiraction.org/cambio-climatico/contaminacion/contaminacion-del-aire

El aire contaminado afecta tanto a paises desarrollados como los que estan sumidos en la
pobreza. Desde InspirAction creemos que las comunidades mas desfavorecidas sufren

de forma directa la contaminacién atmosférica ya que perjudica sus cultivos, su trabajoy
su vida diaria. Nuestra contraparte en Mali trabaja para disminuir los efectos de las
emisiones de carbono sobre las cosechas de los habitantes de Bandiagara y lucha para
gue estos aldeanos tengan acceso al agua y contra la desnutricién infantil.

Fuente: https://www.inspiraction.org/cambio-climatico/contaminacion/contaminacion-del-aire
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Fuente adicional de informacién para consultar:
e (Contaminacidn del aire en Puerto Rico:
http://www2.pr.gov/agencias/jca/areasprogramaticas/biblioteca/documents/contami

nacionaire.pdf

e Alternativas para transportacién (informacién en inglés):
https://wwws3.epa.gov/climatechange/kids/solutions/actions/travel.html

e Movilidad eficiente (pp.80-123): http://mexico.itdp.org/wp-content/uploads/Cuia-de-
estrategias-reducir-uso-del-auto.pdf
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Anejo 2. Hoja de trabajo

Transportacion eficiente

Nombre: Fecha:

Observa las imagenes y responde a las preguntas:
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1. ¢Cudntos estudiantes llegan en bicicleta a la escuela?
2. (Cuantas personas necesitan dénde estacionar la bicicleta en la escuela?

3. Maria desea que haya menos bicicletas regadas frente a la escuela y se le ocurrié que
la escuela podria poner espacios donde estacionar las bicicletas para la préxima
ocasion. ;Cudntos espacios son necesarios si todas las personas que estan en la
imagen viajaran hasta la escuela? Representa tu respuesta realizando un dibujo.

4. Sicada estante para bicicletas tiene espacio para 5 ;cuantos estantes se necesitan
para la escuela?

5. ¢Cual fue la estrategia utilizada por Maria para eliminar las bicicletas regadas frente a
la escuela?

6. ¢(Como el viajar en bicicleta beneficia al aire?
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Anejo 3. Imagenes para actividad “Mimicas”

Clip Art by Vector Toons - Own Work CC BY-SA 4.0

caminar

By VideoPlasty - Own work, CC BY-SA 4.0

carro

bicicleta

Figure 1
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By Yogie asmi - Own work, CC BY-SA 4.0

By Isidoro Ambasch, CC0 1.0

caballo

By whitaar, CC0 1.0

camion
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